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1/02/2025 12:32:00 p. m. 17 ALMUERZO UBALDINA FRACICA

BLANDA NORMOCALORICA 

NORMOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA ALMUERZO

PERSONA MAYOR QUIEN PRESENTA LLANTO SE LE 

PREGUNTA POR QUÉ INDICA QUE EL DIABLO SE LA VA 

LLEVAR, SE ENCUENTRA EN ESTADO DELIRANTE E 

IRRITABLE.
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3/02/2025 5:50:00 p. m. 19 CENA SILVERIO CASTIBLANCO

BLANDA NORMOCALORICA 

NORMOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA CENA

PERSONA MAYOR QUIEN SE MANIFIESTA NO TENER 

DESEOS DE COMER DADO QUE HA PRESENTADO UN 

FUERTE ESTREÑIMIENTO Y ESTO LE HA REDUCIDO EL 

APETITO.
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5/02/2025 5:57:00 p. m. 21 CENA VIRGINIA MORENO

BLANDA NORMOCALORICA 

NORMOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA CENA

PERSONA MAYOR TIENE EPISODIO FRECUENTES DE 

ANOREXIA; PRINCIPALMENTE EN TIEMPO DE LA TARDE 

DONDE INDICA NO TENER APETITO Y NO QUERER 

COMER EN LA TARDES.
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5/02/2025 5:57:00 p. m. 21 CENA BLANCO ALBERTO GUERRERO

BLANDA NORMOCALORICA 

NORMOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA CENA

PERSONA MAYOR TIENE EPISODIO FRECUENTES DE 

ANOREXIA; PRINCIPALMENTE EN TIEMPO DE LA TARDE 

DONDE INDICA NO TENER APETITO Y NO QUERER 

COMER EN LA TARDES.
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6/02/2025 6:01:00 p. m. 22 CENA ADELAIDA CATÓLICO

BLANDA NORMOCALORICA 

HIPOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA CENA

PERSONA MAYOR QUE RECHAZA EL ALMUERZO Y OTRA 

COMIDAS, PERSONA MAYOR QUIEN RECIENTEMENTE 

TUVO AMPUTACIÓN DE PIÉ IZQUIERDO POR 

COMPLICACIÓN DE PIÉ DIABÉTICO, Y QUE MANIFIESTA 

NO QUERER ESTAR EN EL HOGAR. ACABA DE CUMPLIR 

100 AÑOS DE EDAD.
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7/02/2025 12:32:00 p. m. 23 ALMUERZO ANA CLARIZA GUTIERREZ

BLANDA NORMOCALORICA 

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA ALMUERZO

PERSONA MAYOR QUIEN REFIERE GASTRALGIA, DESDE 

LAS HORAS DE LA MAÑANA, SE INDAGA CON OTRAS 

PERSONAS MAYORES SIN EMBARGO ESTAS NO 

MANIFIESTAN DOLOR O MALESTAR INTESTINAL Y NO SE 

TIENEN REPORTES ATÍPICOS DE DIARREA O SÍNTOMAS 

SIMILARES.
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8/02/2025 12:42:00 p. m. 24 ALMUERZO MARÍA LETICIA CARDONA

BLANDA NORMOCALORICA 

NORMOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA ALMUERZO

PERSONA MAYOR QUE SE ENCUENTRA EN ESTADO 

DELIRANTE, CON ESTADOS DE MANÍA, CONSIDERA QUE 

EL HOGAR SUMINISTRA VENENOS O DROGAS PARA 

DORMIR EN LA COMIDA Y MANTIENEN DELIRIO DE 

PERSECUCIÓN. SE REMITE A PSICOLOGÍA Y URGENCIA 

DE SALUD MENTAL.
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10/02/2025 8:26:00 a. m. 26 DESAYUNO IGNACIO RODRIGUEZ

BLANDA NORMOCALORICA 

HIPOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA DESAYUNO

PERSONA MAYOR QUE CONSUMIÓ UN LITRO DE YOGURT 

ANTES DEL DESAYUNO TRAIDO POR FAMILIAR, LO TENÍA 

RESERVADO EN SU HABITACIÓN, NO OBSTANTE ANTE LA 

TENTATIVA DE SER DECOMISADO POR NO TENER 

CONDICIONES HIGIÉNICAS DE MANTENIMIENTO, DECIDIÓ 

CONSUMIRLO COMPLETAMENTE, CAUSANDO UNA 

HIPERGLICEMIA Y RECHAZO DE LOS ALIMENTOS 

OFRECIDOS EN EL DÍA. SE REALIZÓ REMISIÓN A 

PSICOLOGÍA PARA INTERVENCIÓN.

15/02/2025 12:41:00 p. m. 3 ALMUERZO IGNACIO RODRIGUEZ

BLANDA NORMOCALORICA 

HIPOGLUCIDA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA ALMUERZO

PERSONA MAYOR HA PRESENTADO COMPORTAMIENTO 

RESISTENTE A LAS RECOMENDACIONES DEL HOGAR, HA 

RECHAZADO INTERVENCIONES ; HA PRESENTADO 

NOVEDADES EN DIFERENTES ÁREAS. 

17/02/2025 8:42:00 a. m. 5 DESAYUNO NELLY DE FÁTIMA GELVEZ

BLANDA NORMOCALORICA 

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA

ENFERMERÍA NO ACEPTA DESAYUNO

PERSONA MAYOR RECHAZA DESAYUNO, REFIERE QUE 

ES DESAYUNO ES UNA MISERIA Y QUE ELLA ES 

ALERGICA A LA AGUAPANELA, QUE HACE UN ESFUERZO 

POR ESTAR EN EL HOGAR, ESTE COMPORTAMIENTO YA 

ES RECUERANTE EN LA PERSONA MAYOR.

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO SEGUIMIENTO AL CONSUMO ALIMENTARIO DE PERSONAS MAYORES

NOMBRES Y APELLIDOS  DE LA PERSONA MAYOR
PROFESIÓN QUE 

REPORTA
OBSERVACIÓNHORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: CORAZÓN INMACULADO DE MARÍA

OPERADOR: DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH No. CONTRATO: 8478 DE 2024

DIETA SUMINISTRADAFECHA
RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN 

NUTRICIÓN

9579 de 2024
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